MUNICIPIO DE NOVA
ESPERANCA DO SUDOESTE

Estado do Parana

CAPDAPIO FEVEREIRD 2024

APAE — ESCOLA RENASCENDO PARA VIDA

A4 RACUP I O

MEA EEFERANTA CHF SUTHMESTE

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
05/02/2024 06/02/2024 07/02/2024 08/02/2024 09/02/2024
Pao Polenta Biscoito Salgado Macarrao Risoto
Margarina Carne suina Suco Carne moida Tomate
Café com leite Alface Maga Repolho
Banana
Média Semanal KCAL Carboidrato Proteina Lipideos
12/02/2024 13/02/2024 14/02/2024 15/02/2024 16/02/2024
RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR Pao Arroz
Doce de fruta Carne picada
Achocolatado Repolho
Banana
Média Semanal KCAL Carboidrato Proteina Lipideos
19/02/2024 20/02/2024 21/02/2024 22/02/2024 23/02/2024
Biscoito Doce Macarrdo alho e Pao Carreteiro Sopa de frango com
Achocolatado dleo Margarina Beterraba legumes
Banana Carne suina Suco
Alface Maga
Média Semanal KCAL Carboidrato Proteina Lipideos
26/02/2024 27/02/2024 28/02/2024 29/02/2024 01/03/2024
Pao Vaca Atolada Biscoito Salgado Macarrao Risoto
Margarina Alface logurte Carne moida Tomate
Café com leite Banana Repolho
Maga
Média Semanal KCAL Carboidrato Proteina Lipideos

Obs: Carddpio sujeito a alteragles se necessario.
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