
       ESCALA DA EQUIPE DE APOIO, HOSPITAL MUNCIPAL SÃO MATHEUS 15 NOVEMBRO  2025 A 14 DE DEZEMBRO 2025 

 PL: 08 as 20h        P: 07 AS 19h   PE: plantão extra           8: 7 as 11:40  e 15 as 18:20  P3: 08 as 11h 

 Café: servido às 8h         Almoço as 12h           Lanche as 15:00            Janta as 18:30h      Ceia: deixar no quarto 1 térmica de chá com bolachas 

NELZA, MARIZETE, MARLEI 5,71( 40 h semanais ÷ 7 dias da semana) X30(dias do mês) – 24 (feriado e ponto facultativo)  = 147,3 +12 (feriado)= 159,3 (h que deverão ser trabalhadas)  % 12=13,2 

ELIANE 5,71( 40 h semanais ÷ 7 dias da semana) X30(dias do mês) – 24 (feriado e ponto facultativo)  = 147,3= 159,3 (h que deverão ser trabalhadas)  % 12=13.2 

ELAINE 5,71( 40 h semanais ÷ 7 dias da semana) X24 (dias do mês) – 24 (feriado e ponto facultativo)  = 96(h que deverão ser trabalhadas)  % 12=8 

 ATESTADO   ferias  feriados 

ESCALA SUJEITA A ALTERAÇÃO 
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 COZINHA                               

NELZA   P3  PL  PL  PL  PL  PL  PL  PL  PL  PL  PL  PL  PL  PL  PE 

MARLEI  PL  PL  PL  PL  PL  PL  PL  P3  PL  PL  PL  PL  PL  PL  PE  

 SANIFICAÇAO 
LAVANDERIA 

                              

ELAINE   P  P  F  P  P  P  P  P  P  F  F E R I A S  F E 

MARIZETE  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  P  

ELIANE    8 8 8     8 8 8 8 8   8 8 8 8 8   P  P  P  P 


