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Dia Nacional de Combate ao Abuso e a Exploragao
Sexual contra Criancas e Adolescentes
Esquecer é Permitir, Lembrar é Combater

[ POR QUE O 13 DE MAID?

Nesse dia, em 1973, uma menina capixaba de
Vitéria/ES, foi sequestrada, espancada, estuprada,
drogada e assassinada numa orgia imensuravel.
SEu corpo apareceu seis dias depois desfigurado
por icido. Os agressores jamais foram punidos.
0 maovimento em defesa dos direitos de criangas
e adolescentes, apds uma forte mobilizagao,

"Nio jogue este folheto nas vias plblicas, preserve o meio anbiente™.
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HUMANOS

conquistou a aprovacao da Lei Federal 9.970/2000
que instituiu 0 18 de maio como o Dia Nacional de
Combate ao Abuso e a Exploracdo Sexual contra
Crianca e Adolescente, com o objetivo de mabili-
zar a sociedade brasileira e convocd-la para o
engajamento pelos direitos de criangas e adoles-
centes e na luta pelo fim da violéncia sexual.
Portanto, esse & um dia em que toda a populagio
do Brasil deve se manifestar contra a violéncia
sexual cometida contra criangas e adolescentes.

Realizagao
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VOCE PODE AGIR. FAGA BONITO: PROTEJA NDSSAS
CRIANGAS E ADOLESCENTES!

SE VOCE TIVER SUSPEITA OU CONHECIMENTO DE NS0 T R
ALGUMA CRIANGA OU ADOLESCENTE QUE ESTEJA L
SOFRENDO VIOLENCIA DEVE DENUNCIAR. SECRETIAIA MUNICIPAL DE SAUDE
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ALGUMAS DICAS PARA PROTECAO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES E 0 DESENVOLVIMENTO DE UM PROCESSO DE SOCIALIZACAD E EDUCAGAO COM DIREITOS E RESPEITO.

0 QUE E VIOLENCIA SEXUAL?

E uma violagdo dos direitos sexuais, porque abusa e/ou
explora do corpo e da sexualidade, seja pela forga ou outra
forma de coergao, ao envolver criangas e adolescentes em
atividades sexuais improprias 4 sua idade cronologica, ou

ao seu desenvolvimento fisico, psicologico e social.

A VIOLENCIA SEXUAL PODE OCORRER DE DUAS
FORMAS - ABUSO SEXUAL E EXPLORAGAD SEXUAL

A violEncia sexual, abuso ou exploragdo, pode ocorrer no
ambiente intrafamiliar, quando ha relagéo de parentesco
entre vitima e agressor e extrafamiliar, guando ndo ha uma
relacao de convivéncia familiar entre agressor e vitima.

ABUSO SEXUAL

£ a utilizagiio do corpo de uma crianca ou adolescente,
por um adulto ou adolescente, para a pratica de qualquer
ato de natureza sexual.

EXPLORAGAO SEXUAL

A exploracio sexual caracteriza-se pela utilizagio sexual de
criancas e adolescentes com a intengdo do lucro ou troca,
seja financeiro ou de qualquer outra espécie.

A exploracao sexual ocorre de quatro formas: em redes de
prostituico, pomografia, redes de fréfico e turismo sexual.
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COMO DENUNCIAR

= CONSELHO TUTELAR - [46] 3546-1301
= DELEGACIAS ESPECIALIZADAS OU COMUNS
= DISQUE DENINCIAS LOCAIS OU O DISOUE FEDERAL
* POLICIA MILITAR
* POLICIA FEDERAL
« POLICIA RODOVIARIA FEDERAL
Procure o Conselho Tutelar de sua Cidade, Delegacia
especializada em crimes contra crianga ou adolescente ou uma
Delegacia comum. Procure saber se no seu Estado também
existe um nimero de dentincia e divulgue ou ligue para o
Disque Direitos Humanos - NOmero 100,
Em caso de emergéncia — Ndmero 190
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COMO ESTABELECER UM DIALOGO E
RESPEITAR NOSSAS CRIANCAS
Leve em conta as caracteristicas da crianca como: sua idade, sua

capacidade, a informagao que dispde os tragos de sua personalidade,

do que ela gosta e do gue ndo gosta.

EMPATIA

Cologue-se no lugar da crianga para
entender o que ela estd sentindo e porque
age desta maneira.

COMUNICAGAO EFICAZ

Fale de maneira direta para a crianga o que se
deseja e 0 que esta incomodando. Mao rotule,
nao coloque apelidos na crianga. Procure a
maior clareza na comunicagdo para explicar o
gue ha de inadequado em sua conduta. Assuma
0 que esta sentindo. Escute com interesse as
raziies e 0s argumentos da crianga.

NEGOCIACAD PARA
SOLUCIONAR 0S CONFLITOS

Procure identificar onde estdo os
problemas. Leve em conta o ponto de
vista da crianca. Esteja aberto(a) para

ceder e ser flexivel, buscando
efetivamente se chegar a acordos
adequados e justos a situacdo.

RELAGOES IGUALITARIAS

Considere que nao ha privilégios, tratos ou normas
especiais por ser pai, mae ou educador.
Jamais utilize argumentos humilhantes como; "eu pago
suas contas, seu irmdo ndo dava trabalho” etc.

A SUA ATITUDE PODE AJUDAR A MUDAR 0S INDICES
DE VIOLENCIA CONTRA CRIANGAS E ADOLESCENTES
EM NOSSO PAIS.

VIOLENCIA CONTRA CRIANGAS E ADOLESCENTES NAD
COMBINA COM D BRASIL.

EDUCACAD SEXUAL E FUNDAMENTAL PARA GARANTIR
0 DESENVOLVIMENTO SEXUAL SAUDAVEL DE
CRIANGAS E ADOLESCENTES, LIVRE DE
PRECONCEITOS, MITOS E TABUS.

‘ DIREITOS SEXUAIS SAO DIREITOS HUMANOS.




